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Vida Saudável

Agora
Atendimento nutricional personalizado com

ciência e tecnologia de ponta.

A G E N D E  S U A  C O N S U L T A



Q U E M  É  A  S U A  N U T R I C I O N I S T A

Renata R. Schwartz

Nutricionista clínica e esportiva com mais de 15 anos 
de experiência.

Mestrado na Universidade

Autônoma de Barcelona

Pós-graduação em Nutrição

Clínica (HMV)

Pós-graduação em Nutrição

Esportiva (UNIP)

Especializações nacionais

e internacionais

15+
anos de

experiência

10.000
pacientes

atendidos



N O S S A  M I S S Ã O

Cuidar da saúde com ciência,

tecnologia e acolhimento.
Proporcionar uma vida mais saudável, respeitando a individualidade e trabalhando de forma 
personalizada.

Nutrição Clínica

Emagrecimento e suporte 

nutricional para diabetes e outras 

doenças

Nutrição Esportiva

Performance, rendimento, ganho de 

massa muscular e recomposição 

corporal

Públicos Especiais

Gestantes, idosos e crianças a partir 

de 10 anos



Avaliações.

Tecnologias.

Diferenciais.

Tecnologia de ponta para resultados precisos 

e acompanhamento personalizado.

Bioimpedância InBody 370s

Alta precisão na análise da composição corporal

Mapeamento por IA (Shaped)

Avaliação fotográfica com inteligência artificial

Antropometria ISAK

Medição precisa de pregas cutâneas

Aplicativo Exclusivo

Acompanhamento alimentar e evolução em gráficos

Suporte por WhatsApp

Contato exclusivo para dúvidas entre consultas



C O M O  F U N C I O N A

Sua jornada para uma

vida mais saudável

01

Agendamento

Entre em contato por WhatsApp, 

telefone ou site e escolha o 

melhor horário

02

Avaliação

Completa

Bioimpedância, antropometria, 

análise por IA e avaliação do 

histórico alimentar

03

Plano

Personalizado

Plano alimentar completo com 

substituições, respeitando sua 

rotina e preferências

04

Acompanha-

mento

Suporte contínuo via app e 

WhatsApp, reconsultas para 

ajustes e evolução



I N V E S T I M E N T O

Invista na sua saúde

Presencial/ On-line 

1ª Consulta

R$ 520
Reconsultas

R$ 420

Pagamentos via Pix, cartão, transferência ou dinheiro



Vamos juntos deixar a sua

vida mais saudável?

Agende sua consulta agora e comece sua transformação.

Q U E R O  A G E N D A R  M I N H A  C O N S U L T A



ENTRE EM

CONTATO
Estamos prontos para

acompanhar você nessa

jornada de saúde.

Agendar Consulta

Telefone / WhatsApp

(51) 99913-9758

(51) 3314-8520

E-mail

contato@nutriskin.com.br

Redes Sociais

@nutriskinbrasil

Endereço

Rua Mostardeiro, 5

Sala 810 - Porto Alegre/RS

Site / Agendamento

nutriskin.com.br/agendar


